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Resumen

Este articulo analiza cémo la migracién regional moldea las identidades
y las significaciones imaginarias sociales (sis) de las personas teenek de
Mezquite Mata del Tigre, Tantoyuca, Veracruz. Examinamos la relacion
entre significaciones, identidad y migracién desde un enfoque cualitativo

utilizando entrevistas semiestructuradas y observacion participante. La base
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tedrica se fundamenta en los postulados de Cornelius Castoriadis y Gilberto
Giménez. Observamos que la migracion, impulsada por la bisqueda de
mejores condiciones de vida, transforma las sis y las identidades teenek a
través de las narrativas de quienes residen en este territorio e interactian
con el fenémeno migratorio. Esto genera una reconfiguraciéon que valida
tanto los elementos identitarios originarios como aquellos derivados de la
experiencia de migrar. Concluimos que la migracién es un fenémeno que
impacta profundamente a las personas indigenas en aspectos emocionales,
familiares y comunitarios, asi como en elementos clave que caracterizan su

identidad, como la lengua y los saberes tradicionales.

Abstract

This article analyzes how regional migration shapes the identities and
social imaginary significations (sis) of the teenek people from Mezquite
Mata del Tigre, Tantoyuca, Veracruz. We examine the relationship between
significations, identity, and migration using a qualitative approach,
employing semi-structured interviews and participant observation. The
theoretical foundation is based on the postulates of Cornelius Castoriadis
and Gilberto Giménez. We observe that migration, driven by the search for
better living conditions, transforms the sis and teenek identities through
the narratives of those who reside in this territory and interact with the
migratory phenomenon. This generates a reconfiguration that validates
both original identity elements and those derived from the migration
experience. We conclude that migration is a phenomenon that deeply
impacts indigenous people in emotional, family, and community aspects,
as well as in key elements that characterize their identity, such as their

language and traditional knowledge
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Introduccion

La migracion de los pueblos indigenas en México presenta particularidades
sociales que afectan a esta poblacién. Muchos indigenas migran de sus
lugares de vida,' ubicados principalmente en zonas rurales o marginadas,
buscando escapar de la violencia estructural histérica que les impide una vida
digna. Esta migraciéon también se asocia a factores econémicos, laborales
y sociopoliticos relacionados con la inseguridad, el crimen organizado y
el extractivismo en sus territorios.” Asimismo, dada su ubicacién rural, las
personas indigenas a menudo migran a centro urbanos dentro y fuera del
pais, principalmente hacia Estados Unidos y Canada en busca de empleos y
mejor calidad de vida.” Aunque esta migracion ha sido constante a lo largo de
la historia del pais, en la actualidad se afecta por las transformaciones de los
espacios urbanos con fenomenos como la gentrificacién o la turistificacion,
la densidad creciente de las ciudades como polos de atraccion laboral o las
maquilas como proyecto de desarrollo en algunas fronteras,* entre otros.
En cuanto a la migracién interna, la Encuesta Intercensal 2015° precisa
que en México 11.7 % de la poblaciéon que habla una lengua indigena es
migrante absoluto; es decir, cerca de 900 mil personas viven en una entidad
federativa distinta a la de su nacimiento de manera permanente. Por su parte,
2.6 % de la poblacién hablante de lengua indigena vive en una entidad
distinta a la que vivia en marzo de 2010. A esta informacion se le suma que
en México “la poblacién indigena esta presente en 98.8 % de los municipios

del pais y 1 de cada 4 indigenas vive en ciudades”.
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Aludimos aqui al término lugar
de vida en lugar de lugar de origen
por considerarlo mas adecuado
para referirse a la comunidad de
pertenencia, donde se establecen
vinculos afectivos y se confi-
guran procesos de identidad y
arraigo, trascendiendo una mera
denominacién demografico-po-
blacional. Ademas, lugar de origen
ha sido empleado, en ocasiones,
con connotaciones de racializa-
cién, racismo y discriminacion
hacia personas indigenas.

Jorge Mora e Isael Fierros,
“Determinants of Indige-

nous Migration: the Case of
Guerrero’s Mountain Region

in Mexico”, Journal of International
Migration and Integration 21 (enero
2020), https://link.springer.
com/article/10.1007/s12134-
019-00692-x (consultada el

13 de marzo de 2024); James
Robson et al., “Migration and

agrarian transformation in Indi-
genous Mexico”, Journal of Agra-
rian Change 18 (2018), https://
doi.org/10.1111/joac.12224.
Asad Asad y Jackelyn Hwang,

“Indigenous Places and the
Making of Undocumented
Status in Mexico-us Migra-
tion”, International Migration Review
53, ntm. 4 (2019); Cristina
Ochmichen, “Apuntes para una
etnografia entre migrantes en
las ciudades”, en Los indigenas en
el medio urbano: desafios metodoldgicos
de la investigacion sobre la movilidad,
ed. por Marie France Labrecque
y Cristina Oehmichen Bazan
(Montreal: Institut National de
Recherche et de Sécurité, 2013
[cahier piatog nim. 2013-02]).
José Aurelio Granados y Maria
Félix Quezada, “Tendencias de

la migracién interna de la
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poblaciéon indigena en México,
1990-2015", Estudios Demograficos y
Urbanos 33, ntim. 2 (2018); Alex
Ramon Castellanos Dominguez

y Celso Ortiz Marin, coords.,
Migracion y asentamientos indigenas

en México (México: Univer-

sidad Auténoma del Estado de
Morelos-Universidad Auté-
noma Indigena de México,
2022); Giovanna Maria Aldana,
“Dindmicas de la migracion
tének del norte de Veracruz hacia
el sur de Tamaulipas: estudio
sobre identidades y racismo”,

Ra Ximhdi 17, ntm. 2 (2021),
https://doi.org/10.35197/

rx.17.02.2021.12.g.
Las encuestas intercensales en

Meéxico se realizan en el afio 5
de cada década, de alli la tempo-
ralidad de los datos presentados.
Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo, Informe sobre
Desarrollo Humano de los Pueblos Indi-
genas en Mexico. El reto de la desigualdad
de oportunidades (México: Programa
de las Naciones Unidas para

el Desarrollo, 2010), https://
n9.cl/3hgkg (consultada el 30
de junio de 2024).

Cornelius Castoriadis, Los
dominios del hombre: las encrucijadas
del laberinto (Barcelona: Gedisa,
1986); La institucion imaginaria de
la sociedad (Buenos Aires: Tus-
quets Editores, 1989).

Gilberto Giménez, “Identidades
en globalizacién”, Espiral. Estudios
sobre Estado y Sociedad vir, num. 19
(septiembre-diciembre, 2000):
28, https://doi.org/10.32870/
eeesv7il19.1175; “La cultura como

identidad y la identidad como
cultura”, ponencia presentada en
el m Encuentro Internacional de
Promotores y Gestores Culturales,
Guadalajara, Jalisco, 2010.
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Esta investigacion se enmarca en los estudios sobre migracion interna en
México, focalizandose en el estado de Veracruz y Tamaulipas. Asimismo, se
dedica a la autopercepcion de personas de origen indigena con respecto al
proceso de migracion, relacionando los imaginarios sociales con los procesos
de formacion de la identidad, tema poco tratado en el drea de estudio. Nos
dedicamos a analizar las caracteristicas de la que se presenta desde el muni-
cipio de Tantoyuca, Veracruz, hacia la zona conurbada del sur de Tamaulipas.
Ambos estados forman parte de una amplia regién huasteca que abarca otros
estados como Hidalgo, San Luis Potosi, Puebla y Querétaro. Especificamente,
analizamos este fendmeno con personas pertenecientes al pueblo teenek de la
congregacion Mata del Tigre con el fin de comprender las narrativas relacio-
nadas con la migracién y la identidad. Mas especificamente, este escrito exa-
mina la manera en que el proceso migratorio interno moldea o modifica las
identidades y las significaciones imaginarias sociales (sis) de las personas indi-
genas. Realizamos ete andlisis a partir de un enfoque cualitativo, con la aplica-
cion de herramientas como las entrevistas a profundidad y observacién parti-
cipante. Para el analisis de las sis y su relacion con la identidad nos basamos en
la propuesta tedrico-analitica de Cornelius Castoriadis’ y Gilberto Giménez.*

Para explicar el fenémeno de la migracion indigena interna en México se
han desarrollado estudios desde diferentes disciplinas que han explicado sus
variadas caracteristicas, como causas, consecuencias y los lugares donde hay
mayor indice de movilidad entre origen y destino;” interacciéon de la migra-

cion indigena en las ciudades,'’

o la migracién internacional indigena de
Meéxico hacia Estados Unidos o Canada.'' Aunque se han desarrollado nume-
rosos estudios, la migracién indigena al interior del pais es un tema sobre
el que hay areas que no se han explorado ampliamente, de manera especial,
las relacionadas con la autopercepcion de personas de origen indigena con
respecto al proceso de migracion, tema al que se dedica este escrito. Nuestra
investigacion busca analizar la forma en que las personas indigenas recons-
truyen sus identidades a partir de experiencias migratorias, ya que entender

este fenomeno permite comprender como las personas indigenas toman deci-

siones y se adaptan a las exigencias de dichos procesos en su cotidianidad.
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Asimismo, no todos los casos de la migracién indigena al interior de
México han sido estudiados. Esto se puede deber a que la migracién se ha
presentado en diferentes temporalidades a lo largo del territorio mexicano.
Algunos estados de la reptblica son pioneros en migracién internacional e
interna, mientras que algunos tuvieron niveles nulos de migracién hasta casi
la década de 1990. Para el caso del estado de Veracruz, objeto de estudio del
presente escrito, cabe decir que se han hecho pocos analisis sobre la migra-
cién indigena que se ha presentado a nivel nacional e internacional, aunque
recientemente algunos estudios'” han sefialado el aumento y condiciones
de dicho fenémeno en la entidad. Estos andlisis se han llevado a cabo en su
mayoria con poblacién nahua y totonaca; han utilizado diferentes herra-
mientas para recabar datos, tales como disenos de analisis demograficos,
analisis historicos, a través de bases de datos de encuestas, entre otros. Para
el caso de la poblacion teenek que habita el norte del estado, son escasos los
estudios que se dedican a comprender su relacién con los procesos migrato-
rios histéricos y actuales. De ahi la relevancia de este estudio.

Por su parte, los estudios relacionados con la poblacién indigena en
Tamaulipas son casi nulos; hay pocos estudios sobre el tema (véanse los
esctudios de Giovanna M. Aldana B. citados en el presente escrito). Una
de las razones de la ausencia de estos estudios puede deberse a que en
Tamaulipas, desde la institucionalidad federal y estatal se ha indicado que no
hay asentamientos indigenas en la entidad, aunque si se sefiala que habitan
en la entidad 22,605 personas indigenas.'’ Es en ese marco que los estudios
sobre la poblacién actual de la entidad se dedican a la poblacién migrante,
dentro de los cuales se encuentra el presente estudio. De la misma manera,
hay pocos estudios especificamente sobre la poblacién migrante indigena
teenek, especificamente del norte de Veracruz.

Para desarrollar este analisis, dividimos el estudio en cuatro apartados.
En el primero explicamos el marco tedrico. En el segundo informamos
los pormenores de la estrategia metodoldgica. En el tercero exponemos el
contexto socioeconomico e histérico de las comunidades teenek de la region

huasteca norte de Veracruz y la caracterizaciéon de los tipos de migrantes
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11

Erika Cardenas, “Migraciéon
interna e indigena en México:
enfoques y perspectivas”, Inters-
ticios Sociales 7 (2014), https://
doi.org/10.55555/1S.7.52; Gra-
nados y Quezada, “Tendencias”.

Cristina Oehmichen, “Rela-
ciones de etnia y género: una
aproximacioén a la multidi-
mensionalidad de los pro-
cesos identitarios”, Alteridades
10, ntm. 19 (2000); Regina
Martinez Casas y Guillermo de
la Pefla, “Migrantes y comuni-
dades morales: resignificacion,
etnicidad y redes sociales en
Guadalajara (Méjico)”, Revista
de Antropologia Social 13 (2005);
Marta Romer, Migrantes indigenas
en la ciudad de Mexico, procesos de
emancipacion e insercion urbana
(México: Instituto Nacional de
Antropologia e Historia, 2014);
Castellanos Dominguez y Ortiz
Marin, Migracion.

Reyna Barabas, “La migracion
de los indigenas de Oaxaca,
México, a Estados Unidos y su
movilizacién social”, Com-
parative Cultural Studies: European

and Latin American Perspectives 1,
ntm. 1 (2016), https://doi.
org/10.13128/ccselap-19990;
Ana Maria Chavez, “La migra-

cién interna en México”, en
Derecho de los mexicanos: introduccion al
derecho demogrdfico, coord. por Luz
Maria Valdez (México: Instituto
de Investigaciones Juridicas,
Universidad Nacional Auto-
noma de México, 2009); Oemi-
chen, “Apuntes”; Guillermo
Castillo, “Migracién interna-
cional y cambio en los poblados
de origen”, Revista Mexicana de
Sociologia 79, ntm. 3 (2017),
https://doi.org/10.22201/
iis.01882503p.2017.3.57676;
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12

Maria del Rosario Narvéiez,
“Autoidentificaciones étnicas
de jovenes de segunda gene-
racion de origen mexicano en
California”, Estudios Fronterizos,
nam. 21 (2020), https://doi.
org/10.21670/ref.2020062.
Sergio Moctezuma, “Ambiente,

cafeticultura y migracién: los
indigenas totonacos de Naran-
jales, Mecatlan, Veracruz” (tesis
de maestria en Antropologia
Social, Ciudad de México, Uni-
versidad Iberoamericana, 2008);
Emilia Veldzquez, “Migracién
interna indigena desde el Istmo
Vveracruzano: nuevas articu-
laciones regionales”, LiminaR.
Estudios Sociales y Humanisticos

11, nam. 2 (2013), https://
doi.org/10.29043/liminar.
v11i2.227; Marisol Romero,

“El significado de las remesas
socioculturales en la migracién
indigena internacional de Sierra
de Zongolica, Veracruz”, Huellas
de la Migracion 1, nam. 2 (2017);
Ariel Garcia, “Emergencia de
las identidades juveniles en el
norte de Veracruz: una reflexién
sobre cultura y migracién en el
Totonacapan”, LiminaR. Estudios
Sociales y Humanisticos 15, num.

1 (2017); Mario Pérez, “Las
migraciones en el norte de
Veracruz, México. Redes, rutas
y ruralidades”, Si Somos Americanos
18, ntim. 2 (2018), https://
doi.org/10.4067/S0719-
09482018000200034; “Migra-
cién internacional y cambio

sociocultural en la comunidad
indigena de Coyutla, Vera-
cruz”, EntreDiversidades. Revista de
Ciencias Sociales y Humanidades 9,
num. 18 (2022), https://doi.
org/10.31644/ED.V9.N1.2022.
AOQ7.
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de la region, junto con la localizacion de las principales rutas migratorias
que se han formado con la migracién teenek. En el cuarto, explicamos la
construccion de las sis de dicho grupo social con respecto a la migracién
regional y dilucidamos la relacion entre sis, identidad y migracion para los
teenek de Tantoyuca. Finalmente, se presentan algunas reflexiones de este

trabajo de investigacion.

Marco tedrico. Significaciones imaginarias sociales e identidades

En este estudio adoptamos la propuesta tedrica de imaginarios sociales de
Cornelius Castoriadis, sobre las sis, junto con la reflexién sobre la identidad de
Gilberto Giménez. Para Castoriadis los individuos dotan de sentido el entorno
en el que desarrollan su vida cotidiana, y organizan y clasifican la informa-
ciéon que se genera de manera intersubjetiva. De esa manera, asignan signi-
ficado a “su propio mundo” y se configuran a si mismos (asignando roles y
orientando la accién) y a la sociedad en la que se encuentran. En ese proceso
surgen las sis, que son la “cohesién interna de un entretejido de sentidos, o
de significaciones, que penetran toda la vida de la sociedad, la dirigen y la
orientan”;'* éstas forman parte de la interacciéon social en varios sentidos: le
dan al individuo capacidad para participar en el hacer y representar social,
resultando en acciones con las cuales interactiia en sociedad; le brindan un
sistema de definiciones sobre las interacciones sociales, y le permiten generar
sentido con respecto a los fenémenos sociales, especificos y generales."
Castoriadis argumenta que en el proceso de construcciéon de las sis el
individuo rompe con el caos de su naturaleza psiquica, donde se encuentra
la imaginacién radical, la cual tiene la capacidad ontologica de crear, de
la nada, representaciones, intenciones y afectos (las tres dimensiones del
ser para poder existir). Dicha naturaleza psiquica siempre crea; esa es su
caracteristica intrinseca, y esa creaciéon no es metodica: simplemente ocurre.'®
Este caos de la imaginacién radical se ordena mediante la institucion de
la sociedad, que contiene y estructura la creatividad dentro de un marco

sociohistorico determinante.
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la creacion, como obra de lo imaginario social, de la sociedad instituyente
(societas instituens, no societas instituta) es el modo de ser del campo histori-
co-social, modo en virtud del cual ese campo es. La sociedad es auto-creacion

que se despliega como historia."’

Asi, las personas experimentan y codifican su condiciéon presente a través
de una construccion narrativa supeditada a condicionantes sociohistoricas,
dando sentido a sus acciones y fijando practicas e interpretaciones de
éstas a través de relaciones con la realidad y con los otros.'® Las sis que
se construyen en ese proceso no son ' ni representaciones, ni figuras, ni
formas, ni conceptos”;'” mas bien, son una derivacién de creaciones libres,
ex nihilo (no deducibles ni determinables por lo ya dado) de la naturaleza
de la imaginacién radical, que no son deducibles racionalmente, pero son
debidamente trasformadas en un conjunto de narrativas que definen y
dotan de sentido el propio curso vital del ser humano. Las sis se solidifican
en instituciones que estructuran a la sociedad —estructuras legales o
religiosas—,”" asi como en reglas sociales tacitas o en tradiciones culturales,
para una funcién practica creada por y para los individuos.

Castoriadis indica que el cruce entre las interpretaciones subjetivas y lo
histérico-social generan una estructura que liga el sentido de las acciones
La intersubjetividad posibilita narrativas que se generalizan socialmente,
llevando a las sociedades a adoptar discursos instituidos —creencias
compartidas o la simultaneidad de acciones grupales— que dan la impresion
de acuerdos colectivos para pensar y actuar similarmente ante situaciones
comunes. Sin embargo, también surgen narrativas que cuestionan estos
discursos instituidos, dando paso a imaginarios instituyentes alternativos
que describen los cambios sociohistéricos. Entonces, del imaginario social
surge un ser social, diferente al ser individual, que da paso a las interacciones
sociales que caracterizan a las sociedades en un tiempo y espacio
determinados. Las sis se conforman por “multiples y variadas construcciones

mentales (ideaciones) socialmente compartidas de significancia practica
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Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia [Inegi], “Consulta
de indicadores sociodemogra-
ficos y econdémicos por area
geografica”, 2020, https://
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del mundo, en sentido amplio, destinadas al otorgamiento de sentido
existencial”.”! Por lo tanto, la construcciéon de los imaginarios sociales se
presenta paralelamente al surgimiento y recreacion de la identidad.

Las identidades son, en parte, el resultado de la institucion de la realidad
a través de multiples interacciones y de contextos historico sociales dados;

son los

repertorios culturales interiorizados (representaciones, valores, simbolos) a través de
los cuales los actores sociales (individuales o colectivos) demarcan simbdlicamente
sus fronteras y se distinguen de los demas actores, en una situacion determinada,

todo ello en contextos historicamente especificos y socialmente estructurados.”?

La demarcacion de las fronteras entre nosotros y los “otros” es una de las
funciones de la identidad,” diferenciaciéon que se basa en la construccion
social de losimaginarios sociales. En la formacion de identidades, las personas
se apropian de repertorios culturales socialmente construidos que definen
y distinguen al grupo. Analizar los fenémenos sociales desde las sis y las
identidades revela como lo historico-social influye en el sentido subjetivo de
las personas, aspecto central de este estudio. El analisis de la relacién entre sis
e identidades observa las redes de simbolos que estructuran las expresiones
individuales, desvelando las narrativas compartidas del colectivo anénimo
donde trasciende un conjunto de significaciones en constante mutaciéon y
readaptacion, haciendo perceptible la relacion dinamica entre contenidos
objetivos y subjetivos del colectivo.”

En este escrito observamos las sis de las personas indigenas migrantes y
surelacion con la identidad analizando el proceso sociohistérico en el que se
presentan y las construcciones socialmente compartidas que crean represen-
taciones, intenciones y afectos en ese grupo social determinado. Sostenemos
que las sis pueden caracterizarse como exdgenas o enddgenas segiin aspectos
de la interaccion individual y grupal en los que surgen. Cada una de estas
sis se relaciona con diferentes aspectos de las identidades y sus procesos de

conformacién o transformacion. Las sis exdgenas son construcciones men-
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tales socialmente compartidas que se forman a partir de las percepciones
de otros grupos sociales sobre el “nosotros”, delimitando la identidad en
términos de etnia, edad, género y los contenidos socioculturales asociados.
Estos limites permiten a los individuos identificar su grupo de pertenencia
y reconocer las categorizaciones externas que los diferencian y denominan.
Por su parte, las sis endogenas son construcciones mentales socialmente
compartidas, que surgen de las interacciones de los individuos dentro de un
mismo grupo social y que delimitan la identidad “hacia adentro” facilitando
la identificacion individual y colectiva.

Las sis endogenas y exdgenas se manifiestan en practicas, narrativas y
normas construidas en un grupo social determinado, expresadas en el pen-
samiento y la accion. Estas narrativas y normas se plasman en instituciones
como la familia, la comunidad, el territorio, la posicion econémica, la cultura,
la educacién y la identificacion étnica; estos son los aspectos de la identidad
que observamos en las narrativas de las personas migrantes para analizar como
la migracién regional afecta las identidades y las sis de las personas indigenas.
A partir de la articulacion entre las sis endogenas y exdgenas surge la aprecia-
cién tedrica de los imaginarios sociales de Cornelius Castoriadis como marco
de sentido colectivo que moldea los repertorios simbolicos y culturales a los
que alude Gilberto Giménez, que estan disponibles para la autodefinicion
identitaria teenek. De esta manera, ponemos en discusion la forma en que
los procesos estructurales de construccion constante de la sociedad afectan la
vida cotidiana de los individuos, quienes al tratar de dar sentido a su entorno
social, también recrean sus formas de vida y, por ende, la particularidad iden-

titaria de su ubicacion individual y grupal en el mundo.

Signiﬁcaciones imaginarias sociales y procesos migratorios

En los estudios de la migracion, fendmeno sociohistérico y multidimen-
sional, predominan aquellos que sefialan causas econémicas como princi-
pales motores de la movilidad humana (elecciones racionales basadas en

oferta y demanda de empleo, busqueda racional de calidad de vida, deci-
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siones no forzadas para evadir condiciones sociales y politicas adversas).
No obstante, existen pocos estudios que buscan responder las causas y con-
secuencias a nivel intersubjetivo que la migracién ejerce en las acciones y
decisiones de las personas.

Dentro de la discusién sobre los imaginarios sociales y su relacién con la
migracién, encontramos investigaciones que conciben la migracién como
una practica socialmente constituida, sostenida por correlatos colectivos
(red simbolica) que contienen componentes funcionales e imaginarios.”
Otros estudios resaltan la importancia de la dimensién simbdlica en el
analisis de las migraciones, enfocandose en el “trabajo simbodlico” que los
actores sociales (migrantes y no migrantes) realizan mediante sus practicas
y representaciones.’® También encontramos analisis sobre migracién e
imaginarios sociales que dan cuenta de diversos aspectos de la cotidianidad
en la que surgen las sis sobre la migracién. Por un lado, estas se generan en los
migrantes en toda la complejidad de sus estados emocionales,”” y por otro,
en la reproduccién de las propias representaciones acerca de la condicion
humana en un modo de existencia bajo circunstancias especificas.”® Todo esto
se asocia a los procesos psicosociales alrededor de la migraciéon”™ que moldean
la configuracion de las expectativas de los migrantes, quienes interpretan la
realidad socialmente legitimada de acuerdo con las circunstancias que deben
enfrentar en el lugar de llegada.

Finalmente, también existen estudios sobre imaginarios sociales de la
migracion que analizan las diferentes etapas dentro de la variada dindmica
de la movilidad en relacién con la identidad y el territorio. Esto alude a la
manera en que los migrantes se han convertido en figuras centrales en la
construccién social y politica de los lugares a los que arriban e, incluso,
en sus lugares de vida, a pesar de su “ausencia” o, mejor dicho, debido a
ella. Esto ocurre en las migraciones a nivel local, regional e internacional
y es especifico segun las caracteristicas de la poblacién que la experimenta
(edad, género, etnia, condicion social, etcétera), ya sea que se interprete
dicha movilidad como un peregrinaje,’ el anhelo del retorno al lugar de

vida-origen’' o el destino como un lugar temporal.’’
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Todos estos son, en ultima instancia, los escenarios analizados desde los

3 escenarios

imaginarios sociales donde se desarrolla la vida del migrante,’
que estos ya imaginaron antes de conocerlos’® y que a su llegada son
adaptados o transformados a nivel de significaciones; luego, se conducen
a través de ellos a partir de sus configuraciones subjetivas y de regulacion

de la cultura;®

constituyen una especie de metarrelato o locus de sentido
que ejerce una intermediacién entre la realidad y la interpretacion que las
personas hacen sobre ella.*

En este articulo discutimos la relaciéon entre migracion, sis e identidad
indigena. Para realizar el analisis revisamos siete aspectos de la identidad:
lengua, sentido de comunidad, territorio, familia, educacion, posicion
social y posicion econdmica; que a su vez se relacionan con las sis endogenas

y exogenas. Esta clasificacion surgio a partir de la identificacion de aspectos

tematicos relevantes en las entrevistas realizadas (véase figura 1).

Figura 1. Categorias de analisis para analizar las sis teenek

® Posicion cultural
* Posicion intelectual
® Posicion socioecondmica

SIGNIFICACIONES IMAGINARIAS EXOGENAS

® Lengua (permanencia, uso,
identificacion étnica)

* Tradiciones y sentido de comunidad

* Territorio (arraigo, pertenencia)

® Familia en cuanto a los lazos y la
estabilidad

® Educacion profesional

* Posicion social

® Posicion econdmica

SIGNIFICACIONES IMAGINARIAS
ENDOGENAS, INDIVIDUALES Y COLECTIVAS

Fuente: Elaboracién propia.

Las primeras cuatro caracteristicas de la identidad son marcadores exdgenos
determinados para las personas teenek, mientras que las tres ultimas, en su
caracter enddgeno, son caracteristicas de la imagen que tienen de si mismos y
que se enmarcan en los racismos y el clasismo que encuentran en sus procesos

de migracién. Recomendamos considerar el contexto en el que se ha llevado a
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cabo el estudio: interacciones intergrupales que estan dominadas por prejuicios
de racializacién y clasismo, aspectos que, sin duda, modifican e influyen las sis.
En México —asi como en otros paises—, las sis de y sobre los pueblos indigenas se
centran en criterios como su origen étnico, el tono de su piel, su situacion eco-
noémica y su posicion en la escala de clases sociales. Para las personas indigenas,
la racializacion ha sido la base en la que se cimientan en las complejas inte-
racciones historicas con otras etnias y comunidades. Los procesos migratorios
afectan de diferentes maneras esos esquemas de racializacién que se expresan
tanto en los motivos que obligan a las personas a salir de sus lugares de vida
como en la recepcién que tienen en los lugares a los que llegan.

Asimismo, la racializacién en los motivos de la migraciéon se relaciona con
la violencia estructural que viven las comunidades indigenas en sus lugares de
vida,’” es decir, aspectos sociopoliticos de la administracion estatal que relegan a
las comunidades indigenas frente a otros grupos poblacionales y que provocan
que sus condiciones de vida sean de continua y agravada pobreza econémica y
nula atencién de necesidades prioritarias (salud, alimentacién, educacion, jus-
ticia, empleo, vivienda, entre otras). La pauperizacién causada por el abandono
institucional, sin embargo, determina a las personas y no al proceso que las lleva
a estar en esa situacion; entonces, recaen sobre ellas las categorias de “pobres”,
“sin educacién”, “incivilizados”, etcétera, y se categoriza la percepcion que se

tiene sobre ellas por otros grupos poblacionales y por si mismos.

Metodologia

Esta investigacion cualitativa, de alcance exploratorio y descriptivo, se realizo
entre 2021 y 2022 en la comunidad de Mata del Tigre (Tantoyuca, Veracruz) y
la zona conurbada del sur de Tamaulipas (Altamira, Ciudad Madero y Tampico).
Las personas participantes fueron seleccionadas bajo el criterio de haber tenido
experiencias directas o indirectas con la migracién. El muestreo intencional,
tipo bola de nieve, buscé diversidad en edad, género y experiencia migratoria.
La informacion se obtuvo mediante entrevistas semiestructuradas con una

guia tematica disefiada a partir de la revision tedrica y revisada por expertos en
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migracion indigena. Las entrevistas abordaron razones de migracion, destinos
y experiencias relacionadas con la movilidad (para quienes no emigraron). El
andlisis de las narraciones se basé en la identificacion de temas relevantes.

La observacion participante sistematizd observaciones en Mata del Tigre,
localidad de Tantoyuca, Veracruz, y de la zona conurbada del sur de Tamaulipas.
Se compartieron actividades cotidianas en lugares de vida y destino: intercambio
de experiencias en hogares (lugar de vida, para observar interacciones) y en
sitios de empleo, estudio o venta (sur de Tamaulipas). Esto permitié profun-
dizar en interacciones narrativas y llevar un diario de campo. Se obtuvo aproba-
cion de lideres comunitarios. Los hallazgos se contrastaron con otros estudios y
referentes tedricos, lo que complemento, contrast6 y validé los resultados.

Se llevaron a cabo 25 entrevistas en total (17 en 2021y 8 en 2022) a personas
de entre 18 y 65 afios con experiencia migratoria. De los entrevistados, 9 fueron
mujeres y 16 hombres, todos ellos hablantes de teenek (huasteco) y espanol, y
autoidentificados como pertenecientes a este grupo étnico. En el presente trabajo
analizamos las entrevistas que condensan las significaciones imaginarias sociales.
A estas expresiones las denominamos narrativas, considerando que, por medio de
ellas, las personas estructuran sus experiencias (crean significados) y dan cuenta
del transcurso del tiempo. En este sentido, la narrativa es fundamental en la
conformacién del sujeto, su identidad y facilita el proceso de contraste con otras
personas o grupos (posicionamiento a través de microhistorias).” A través de la
narrativa, la persona construye y reconstruye su experiencia de vida, se describe

algo que acontecio, y se exponen pensamientos y emociones.’”

Contexto socioeconomico de la Huasteca Alta veracruzana y Tantoyuca

Las comunidades teenek, habitantes de México, se ubican en la Huasteca,
area geografica biodiversa que abarca zonas lagunares, selva y variedad de
climas y alturas, comprendida entre los estados de Tamaulipas, San Luis
Potosi, Veracruz, Hidalgo, Querétaro y Puebla (entre la Sierra Madre Oriental
y el Golfo de México, y los rios Soto la Marina y Tuxpan) (figuras 2 y 3).
Esta regién pluriétnica y pluricultural alberga comunidades indigenas como

nahuas, teenek, otomies, tepehuas y pames, ademas de personas mestizas.
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Figura 2. Regién huasteca en México

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 3. Estados que comparten la region huasteca

Fuente: Elaboraciéon propia.
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Dentro de esta macroregion, Veracruz divide su Huasteca en alta y baja.

Tantoyuca, lugar donde se desarroll6 parte del de trabajo de campo, se ubica
en la Huasteca Alta veracruzana (figura 4), que limita con Tamaulipas, la
Huasteca Baja veracruzana, el Golfo de México y San Luis Potosi. En Veracruz

1’101,306 personas (8.6 % de la poblacién total del estado) se identifican

como indigenas (véase tabla 1). Los grupos mayoritarios son los nahuatl,

totonacos y huastecos.*’

Figura 4. Tantoyuca y Huasteca Alta veracruzana

Tamaulipas

Oidane
pacifice

Estado de Veracruz en México

Tantoyuca en la Huasteca Alta veracruzana

Regiones de Veracruz

Fuente: Elaboracién propia.

Por su parte, la Huasteca Alta veracruzana comprende 15 municipios,
habitados por 509,749 personas, de las cuales 99,959 residen en
Tantoyuca.*' La poblacion teenek de Veracruz se concentra principalmente
en los municipios de Tantoyuca, Chontla, Tempoal, Chinampa de Gorostiza,

Tantima, Naranjos Amatlan, Panuco y Tancoco(tabla 2).*
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40 Instituto Nacional de los
Pueblos Indigenas [mer], “Atlas
de los Pueblos Indigenas de
Meéxico-Pueblos indigenas con
mayor presencia en la entidad”,
2015, https://atlas.inpi.gob.
mx/veracruz-2/ (consultada el
6 de junio de 2024).

41 Inegi, “México en cifras, Tan-
toyuca, Veracruz de Ignacio de
la llave, 20207, https://www.
inegi.org.mx/app/areasgeo-
graficas/2ag=30155#collap-
se-Resumen (consultada el 6 de
junio de 2024).

42 mrr, “Atlas”, 2015.
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Tabla 1. Habitantes indigenas de Veracruz

Nombre Habitantes %
Nahuatl 564,672 51.3
Totonaco 214,731 19.5
Teenek (huasteco) 77,817 7.1
Popoluca de la sierra 45,628 4.1
Zapoteco 41,169 3.7
Chinanteco 35,042 3.2
Hiahiiii (otomi) 29,185 2.7
Mazateco 18,650 1.7
Sayulteco 10,462 0.9
Tepehua 9,775 0.9
Popoluca* 8,817 0.8
Mixteco 8,470 0.8
Zoque 6,776 0.6
Otras poblaciones** 30,112 2.7
Total 1,101,306

*Insuficientemente especificado

** Cuya poblacién es de menos de 0.5 %

Fuente: Elaboracién propia con base en en Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas, “Atlas de
los Pueblos Indigenas de México-Pueblos indigenas con mayor presencia en la entidad”, 2015.

Tabla 2. Poblacion teenek las regiones huastecas de Veracruz

Region Poblacion %
Huasteca Alta

Tantoyuca 57,809 78
Tempoal 4,210 6
Chinampa de Gorostiza 2,292 3
Tantima 1,595 2
Naranjos Amatlan 1,287 2
Panuco 1,220 2
Huasteca Baja

Chontla 4,218 6
Tancoco 1,041 1
Total 73672

Fuente: Elaboracién propia con base en Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas, “Atlas de
los Pueblos Indigenas de México-Pueblos indigenas con mayor presencia en la entidad”, 2015.
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Econémicamente, la Huasteca Alta veracruzana dedica la mayor parte de

su territorio a pastizales para ganado vacuno,*’

seguida por la agricultura
(maiz, chile, nopal, calabacita, frutas y verduras). También se observa una
solida tradicion en el cultivo de ixtle (agave angustifolia, agave furcroides) para
obtener zapupe, y palma (sabal mexicana)** para objetos utilitarios y de ornato
que los teenek venden localmente y como ambulantes cuando migran.
Cada uno de los municipios de la Huasteca Alta veracruzana se organiza
territorialmente en localidades (denominadas ranchos por sus habitantes)

y congregaciones;*’

esta region es mayormente rural (3,770 localidades
rurales frente a 21 urbanas), y sus zonas urbanas, como la cabecera
municipal de Tantoyuca, concentran el mayor porcentaje de habitantes
(46.2 %), mientras que 53.8 % vive en zonas rurales dispersas.*® Por su
parte, Tantoyuca tiene 507 congregaciones, incluyendo Mata del Tigre
(lugar del trabajo de campo), congregacion con seis localidades: Zapotal,
Mezquite, Mata del Tigre, Guayal, La Puente y Guayabal. Estas localidades
suman 1,758 personas, de las cuales 98 % se encuentran en hogares en
los que se habla una lengua indigena.”” Politicamente, cada congregacion
tiene un agente especial que toma decisiones locales, acompanado por
policias o topiles;* el presidente municipal administra con ayuda de estas
organizaciones locales. Los cargos en las congregaciones son ocupados
principalmente por hombres, con una incipiente participacion femenina.

En Tantoyuca, 70 % de los hogares vive en pobreza (26 % en pobreza
extrema), y solo 3.8 % no es pobre ni vulnerable.”” Esto se enmarca en
la medicién de marginaciéon en México,” que considera dimensiones
socioecondmicas (educacion, vivienda, poblacién e ingresos). El mayor
déficit en servicios basicos es el acceso constante al agua. Durante el trabajo
de campo se observé que las personas se organizan para comprar pipas de
agua o esperan el envio municipal (una o dos veces al mes). Mas de 64 %
de las viviendas carece de drenaje,’’ aunque usan fosas sépticas; ademas, el
hacinamiento en los hogares alcanza 38.62 %."’

Para finalizar la contextualizacién socioeconémica de la region alta

veracruzana —y a Tantoyuca y Mata del tigre dentro de ella—, es importante
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Inegi, “Compendio de infor-
macién geografica municipal
de los Estados Unidos Mexi-
canos Tantoyuca, Veracruz”,

2010, https://www.inegi.
org.mx/contenidos/app/

mexicocifras/datos_geogra-
ficos/30/30155.pdf (consul-
tada el 6 de junio de 2024).
Julieta Valle y Bardomiano

Hernandez, Huastecos de Veracruz
(México: Comision Nacional
para el Desarrollo de los Pue-
blos Indigenas, 2006); Adlay
Reyes, “Manejo del ixtle para
la manufactura de productos
utiles en la comunidad ‘teenek’
de Xilozuchil municipio de
Tantoyuca, Veracruz” (tesis de
licenciatura, Xalapa, Facultad
de Biologia, Universidad
Veracruzana, 2009), https://
n9.cl/8mspc (consultada el 30
de junio de 2024).

En México en algunos estados
de la Reptiblica, como parte
de su politica administra-

tiva, se aglomeran pequeflas
localidades en congregaciones
o juntas auxiliares; llamadas
dependiendo de la entidad.

La informacioén del Inegi se
encuentra por localidades.
Secretaria de Finanzas y Pla-
neacién de Veracruz [Sefiplan],
“Estudios Regionales para la
Planeacion Regién Huasteca
Alta edicién 20207, https://
n9.cl/ywlbo (consultada el 14
de mayo de 2024).

Inegi, “México en cifras 2020”.
Asi se denomina a los algua-
ciles o personas con un cargo
en la jerarquia religiosa en las
congregaciones. Valle y Her-
nandez, Huastecos.

Sefiplan, “Estudios regionales”.
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Consejo Nacional de Pobla-
cién [Conapo], “Indices de
intensidad migratoria Méxi-
co-Estados Unidos 2020.
Anexo B. Indices de intensidad
migratoria México-Estados
Unidos por entidad federativa
y municipio”, https://n9.cl/
xgat/ (consultada el 20 de
mayo de 2024).

Sefiplan, “Estudios regionales”.
Conapo, “fndice de margi-
nacién a nivel municipal”,
https://indicemx.github.io/
IMx_Mapa/IMM 2010-2020.
html (consultada el 14 de mayo
de 2024).

Inegi, “Compendio”.

Alfredo Sanchez Carballo y
Rogelio Cogco, “Perception
of poverty in the members
of an emerging migratory
flow. Transnational narra-
tives between Tres Valles
and Kansas”, Estudios Fronte-
rizos 21 (2020), https://doi.
org/10.21670/ref.2009051.

Inegi, “Movimientos migra-

torios”.

Ana Bella Pérez, “Activando

el mundo simbolico para
enfrentar la emigraciéon”, Chun-
gara. Revista de Antropologia Chilena
39, num. 1 (2007), https://
dx.doi.org/10.4067/S0717-
73562007000100004.
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mencionar que el promedio de escolaridad en Tantoyuca y Mata del Tigre es
de seis anos. El 58.5 % de la congregacién tiene algin grado de educacién
(primaria a preparatoria), con la primaria como nivel mas alto (33.8 %),
seguido por secundaria (16 %) y preparatoria/técnica/profesional (8.5 %).
El analfabetismo en espafiol en mayores de 15 afos es de 13.8 %.°* Estos
datos se reflejan en el grado de marginacién (alto y muy alto) de la mayoria
de los municipios de la region, incluso superior al promedio estatal (alto).

El contexto socioeconémico afecta directamente la migracion, que se
puede convertir en una motivacion principal para abandonar los lugares
de vida. Mds adelante sostenemos que la migracién en la poblacién teenek
de Tantoyuca responde en gran medida a la biusqueda de oportunidades
laborales, aunque no es el tinico factor. Los individuos dejan sus comunidades
en busca de empleo para sostener a sus familias o acceder a recursos
economicos inaccesibles debido a la marginalidad en la que se encuentran

por razones relacionadas con el desarrollo politico del Estado.

Contexto historico de la migracion teenek de Tantoyuca

La migracién teenek de Tantoyuca se distingue de la de otros grupos
indigenas mexicanos por su estrecha relacion con las recientes dinamicas
migratorias regionales e internacionales, consecuencia de factores macro-
econémicos neoliberales que impactaron Veracruz desde finales de los 80
(desindustrializacién agricola y pesquera, privatizacion de ingenios), lo que
gener6 una contraccion del empleo y fue determinante en la migracion
estatal.”* Aunque los datos estadisticos existentes sobre migracién interna
indigena a nivel municipal son limitados, si existe evidencia a nivel estatal;
los datos indican que entre 2015 y 2020 emigraron 370,958 personas hacia
otras entidades, principalmente Nuevo Le6n (18 %), Tamaulipas (11 %),
Puebla (8 %), Quintana Roo (7 %) y Estado de México (7 %)."’
Especificamente, la migracion teenek se documenta desde finales de los
80, inicialmente ligada a contrataciones para la cosecha de tomate y chile

en San Luis Potosi e Hidalgo.’® Estos desplazamientos temporales (dos a
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tres meses) coincidian con el ciclo productivo. A finales de los 90 e inicios

de los 2000, se sumaron flujos migratorios a Sinaloa para la recoleccion

de vegetales, caracterizados por una movilizacién masiva facilitada por el

reclutamiento a través de radio local,”” método que persiste. 57 Pérez, “Activando”.
El auge migratorio desde la Huasteca fue tal que para 2003, empresas de

transporte establecieron rutas directas a ciudades con alta demanda de mano

de obra, incrementando las conexiones desde Tantoyuca hacia Reynosa,

Matamoros, Ciudad Acuia y Ciudad Judrez. Posteriormente, Monterrey se

sumo6 como destino clave de migracién permanente (véase figura 5).

Figura 5. Ejemplos empresas de transporte

que realizan rutas directas desde Tantoyuca

Fotografia de Alfredo Sinchez Carbalo, 2021.

169

Intersticios Sociales

. ] El Colegio de Jalisco
MIGRACION INDIGENA REGIONAL: IDENTIDADES Y SIGNIFICACIONES IMAGINARIAS SOCIALES DEL PUEBLO TEENEK
marzo-agosto 2026

Alfredo Sanchez Carballo, Giovanna Maria Aldana Barahona y Oswaldo Gervacio Montafio del Angel nam. 31
ISSN 2007-4964

SECCION GENERAL



58

59
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migratoria”.

Alberto del Rey, “Determi-
nants and consequences of
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migration: The case of rural
populations in the south of
Veracruz, Mexico”, Demo-
graphic Research 16 (2007),
https://doi.org/10.4054/
DemRes.2007.16.10; Julio

Canseco y Jéssica Néjera, “Entre

la tradicién y la actualidad: un
analisis de la dindmica migra-
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Internacionales, nam. 14 (2023),
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rmi.v1il.2679; Sanchez Car-
ballo, ;Y el suefio americano?

170

SECCION GENERAL

Intersticios Sociales

El Colegio de Jalisco
marzo-agosto 2026

nuam. 31

ISSN 2007-4964

En esta investigacion evidenciamos que una parte de la poblacién
migrante de Tantoyuca se ha consolidado como mano de obra temporal
y de bajo costo en la recoleccién agricola en estados del norte (Sinaloa,
Durango, Tamaulipas y Chihuahua). Otro segmento ha encontrado opor-
tunidades en servicios y fabricas de San Luis Potosi y Estado de México, asi
como en servicios de Ciudad de México. Recientemente, el crecimiento
de nuevos polos econémicos impulsé la migraciéon a Monterrey (servi-
cios, fabricas, agroindustria). En Tamaulipas, la insercion laboral varia:
maquiladoras en el norte, agroindustria en el centro y servicios generales/
informal en el sur.

En el trabajo de campo también encontramos que la migracién interna
de la poblacion teenek en Meéxico ha crecido en las tltimas décadas y
que en ella persisten condiciones de precariedad laboral, particularmente
en el sector agricola, donde son frecuentes los contratos con condiciones
enganosas. Asimismo, la migracién hacia dreas metropolitanas, lejos de
propiciar una mejora sustancial, a menudo perpettia un ciclo de empleos
informales que vulneran los derechos laborales y no satisfacen las nece-
sidades basicas. Se configura, entonces, una paradoja: la btsqueda de
mejores oportunidades laborales conduce, simultdneamente, a un incre-
mento de la vulnerabilidad. No obstante, en muchos casos, las personas
obtienen en los destinos migratorios los empleos y recursos econémicos
que ya no encuentran en sus comunidades. Asimismo, encontramos que el
patron migratorio teenek es cominmente regional y circular: se trasladan
a otras entidades del pais, pero mantienen vinculos con sus comunidades
mediante retornos regulares. El porcentaje de emigracion a Estados Unidos
es bajo (indice de intensidad migratoria muy bajo, 0.21 % de los hogares),*®
a diferencia de otros municipios del mismo estado.”’

Dado que las estadisticas oficiales no reflejan la naturaleza interna y
circular de la migracion teenek identificada, este estudio cualitativo con-
tribuye a comprender las particularidades de este fenémeno a nivel local

en la Huasteca veracruzana.
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Caracterizacion de los migrantes y la migracion teenck de Mezquite Mata del Tigre

Como se ha sefialado, la migracién en esta region responde principalmente
a la necesidad de generar ingresos para mejorar las condiciones de vida.
Nuestra observacion y trabajo de campo revelan que los recursos obtenidos
se destinan, principalmente, a la construcciéon o mejora de viviendas y a
la educacién de los hijos, aunque persiste una desigualdad de género en
el acceso a esta ultima por parte de las hijas. La poblacion teenek, al igual
que otros grupos indigenas migrantes en México, emigra con diversos

capitales sociales, econémicos y culturales, lo cual influye en el destino y las

modalidades de su migracién.éo 60 Aldana, “Dindmicas”; Rogelio

Nuestro analisis identifica cuatro rutas migratorias diferenciadas entre

Varela, Juan Manuel Ocegueda
y Ramon Castillo, “Migracion

la poblacién teenek de Mata del Tigre (figura 6), lo que evidencia la interna en México y causas de
su movilidad”, Perfiles Latinoa-

heterogeneidad de sus estrategias migratorias.

mericanos 25, nim. 49 (2017),

https://perfilesla.flacso.edu.

Figura 6. Mapa migratorio de los teenek de Tantoyuca mx/index.php/perfilesla/
article/view/839 (consultada

el 15 de febrero de 2025).

Golfo de México

CONVENCIONES:

= Trabajo ambulante Estado de

wsssss Empleo calificado Médco  oley

=== Servicios generales
Sector agricola, pisca

Fuente: Elaboracién propia.

Estasrutas y los perfiles delos migrantes (tabla 3) se asocian a caracteristicas
especificas del grupo poblacional. El primer perfil es el migrante agricola,

que se desplaza a estados del noroeste (Sinaloa, Durango, Chihuahua)
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61  El enganche es un acuerdo laboral
temporal, generalmente verbal
y sin respaldo legal, mediado
por intermediarios. Estos
acuerdos suelen ser desventa-
josos y, en ocasiones, enga-

flosos para los trabajadores.
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para trabajos agricolas temporales. Estos individuos suelen ser reclutados

mediante “enganches”*

! para cosechas de cultivos en varias zonas del pais.
Los enganches son gestionados por pequenios empresarios en colaboracion
con intermediarios de empresas agroindustriales, quienes contratan
trabajadores en municipios de la Huasteca (Veracruz, San Luis Potosi,
Hidalgo), incluyendo Tantoyuca. Este tipo de empleo atrae principalmente
a hombres, desde adolescentes hasta mayores de 60 afos. Aunque
histéricamente era comun el trabajo infantil en la agricultura, las regulaciones
legales han reducido significativamente esta practica. No obstante, persisten
casos aislados, sobre todo en contextos de migracion familiar, donde padres
e hijos laboran juntos, o donde los menores acompanan a sus padres a los
campamentos, pero ya no participan en la recoleccion. Esta situacién implica
mayores gastos para las familias, lo que a menudo resulta en que regresen
sin ahorros significativos y con un considerable desgaste fisico y mental.
De acuerdo a las entrevistas realizadas, dichos enganches en esta moda-
lidad migratoria son, a menudo, de caracter cerrado: se ofrece un “bono
inicial” que los trabajadores deben utilizar para adquirir herramientas de
trabajo, vendidas por los contratistas e intermediarios. El alojamiento en los
lugares de trabajo suele ser precario, en espacios improvisados o, incluso, a
la intemperie, y en condiciones de hacinamiento. También nos narraron que
aunque los trabajadores suelen llevar consigo sus pertenencias, los contra-
tistas frecuentemente les venden articulos basicos, como utensilios de cocina
o cobijas. Asimismo, las personas migrantes indican que las condiciones de
aislamiento en los campos son inadecuadas, que la falta de acceso a servicios
de telefonia dificulta la comunicacién con las familias y que la distancia de
los centros urbanos limita la movilidad. Ademas, nos reseian que el pago
de salarios al final de la temporada ejerce presion sobre los trabajadores para
que permanezcan en el empleo. Nuestra investigacion documento casos de
explotacion laboral, trabajo forzado y ausencia de prestaciones conforme a
la Ley Federal del Trabajo vigente, situaciones que exacerban la vulnerabi-

lidad de los migrantes. Un caso ilustrativo es el siguiente:
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He salido a trabajar en los contratos y asi sucesivamente, nos han llevado lejos
a trabajar. [...] He ido a Chihuahua a corte de manzana, asi con engafos porque
nos dijeron que era pisca de chile y tomate y no era... Resulto que nos llevaron
a la sierra [a Chihuahua] a la manzana. [...] No nos dijeron a donde nos iban a
llevar. Solamente nos contrataron para Tres Cruces [Papantla, Veracruz], y resulto

que nos llevaron lejos. No nos dijeron a donde.®”

La baja escolaridad, el analfabetismo y el dominio limitado del espafiol
restringen las oportunidades laborales de estos migrantes, obligandolos a
aceptar empleos precarios. Los empleadores e intermediarios se aprovechan
de esta situacién para maximizar sus ganancias. La explotacién laboral se
evidencia en la modificacion de los contratos por parte de los empleadores,
quienes prolongan arbitrariamente la duracién del trabajo y disminuyen
los salarios. Asimismo, las condiciones de trabajo son deficientes, con
una alimentacién inadecuada e insalubre. Esta vulnerabilidad expone a los
trabajadores a abusos por parte de los empleadores, un patrén recurrente en
los testimonios recabados. Pedro describe asi sus experiencias migratorias y

laborales:

Desde hace diez afos [sali], primero aqui por Altamira, en limpia de cebolla...
Altamira, Cuauhtémoc, si [...]. Luego, la sequnda fue [a] Sayula, Jalisco, y luego
de Sayula, Jalisco fue a Tecoman, Colima y luego Sinaloa, Nuevo Leon, Monterrey,
Cadereyta, Rio Bravo, Reynosa, aqui por Aldama, Soto la Marina [...], por Cade-
reyta a corte de chile. [...] Por corte de tomate, aqui por San Pedro, Coahuila, [la]
comida [consistia en] puro arroz, sin chile, asi, puro... puro. Dicen ‘puros sopes...

sopes aguados y puro arroz. [...] Nos daban un kilo de tortilla.®®

Un segundo perfil de migrante se dirige hacia grandes centros urbanos
(Ciudad de México, San Luis Potosi, Estado de México, Jalisco) y zonas indus-
triales de Tamaulipas (Nuevo Laredo, Matamoros, Reynosa) y Nuevo Leon,

buscando oportunidades en los sectores de servicios y manufactura (maquila-

62 Sebastian, entrevistado en Tan-

toyuca, junio 2021.

63 Pedro, entrevistado en Mata del

Tigre, marzo 2021.
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Tigre, marzo 2021.

65 Tirso, entrevistado en Mata del

Tigre, marzo 2021.
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doras). Estos migrantes suelen contar con educacion secundaria o preparatoria
completa, lo que les permite acceder a empleos en servicios basicos, como
operarios en fabricas o maquiladoras, y en la atencién al cliente en comercios.

Este grupo se caracteriza por una mayor escolaridad (predominante-
mente secundaria completa), una edad superior a los 18 afios y una creciente
participacién femenina. Sus ingresos suelen ser superiores a los del primer
grupo (migrantes agricolas). Esta modalidad migratoria, surgida a finales
de la década de 1980, ha evolucionado desde un patrén temporal hacia
uno mas complejo, que combina estancias prolongadas con asentamientos
permanentes; los retornos a la comunidad se limitan a visitas familiares en
festividades (Navidad, Dia de la Madre, Xantolo)®* o eventos extraordina-
rios (como el fallecimiento de un familiar cercano). Aunque inicialmente
predominaba la migraciéon masculina, actualmente se registra un incre-
mento notable de mujeres jovenes que buscan mejores condiciones de vida
y mayores oportunidades laborales. Estas personas, a menudo, no se identi-
fican con las labores agricolas y optan por integrarse a sectores como servi-
cios generales (obreros, jardineria) y otros empleos en empresas y hogares.
Esta transicion desde la agricultura hacia otros sectores presenta una dua-
lidad de oportunidades y desafios para este segundo grupo de migrantes y
evidencia una discontinuidad en las practicas agricolas que ha tenido reper-

cusiones negativas en el desarrollo de sus comunidades de origen.

[Yo me fui porque] en ese entonces econdmicamente no se podia mucho [con-
tinuar estudiando]. Igual y mi mama sali¢ a trabajar y ya desde ese entonces
yo igual dije 'me voy a trabajar’, y de ahi me fui para Monterrey. [Aqui no se
puede consequir ese trabajo,] pues aqui hay cosas baratas. Hay todo. Igual aqui

te pagan el sueldo un poquito mas bajo y alla un poquito mas alto.®®

Este grupo también incluye individuos que migran a la frontera norte de
México con Estados Unidos o a ciudades con alta concentracion de industrias y
magquiladoras transnacionales. La investigacion revela que estos migrantes suelen

permanecer en dichas ciudades por periodos prolongados (estancias minimas
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de 11 meses), aunque mantienen la intencién de regresar a sus comunidades
de origen tras acumular ahorros. Monterrey ha emergido como polo de atrac-
cion en la ultima década, lo que impulsé el aumento de servicios de transporte
directo y paqueteria (envio de mercancias, ropa y alimentos regionales).

Un tercer perfil corresponde a migrantes dedicados al comercio informal,
sobre todo ambulante, en mercados del sur de Tamaulipas y, en menor medida,
Monterrey. Venden alimentos y artesanias. Su asentamiento es heterogéneo:
algunos se establecen permanentemente tras migrar solos y luego traer a sus
familias, creando negocios tras empleos en servicios generales. Otros se con-
centran en Altamira, donde compraron terrenos y trabajan principalmente en
servicios generales. Otro segmento de este tercer grupo se caracteriza por des-
plazamientos semanales o quincenales entre su lugar de vida y el destino laboral,
dedicandose al comercio ambulante en el sur de Tamaulipas. Este subgrupo esta
compuesto mayoritariamente por mujeres de diversas edades y con baja esco-
laridad, que comercializan productos agricolas (nopal, calabacitas, estropajos,
miel de abeja, chile), alimentos procesados (quesos, tamales, zacahuil) y artesa-
nias (abanicos, cestas, manteles y otros tejidos de palma).

Los migrantes y sus familias refieren que la eleccion de la zona conurbada
del sur de Tamaulipas sobre Monterrey, a pesar de los menores salarios, se debe
a la proximidad con su comunidad, lo que permite retornos mas frecuentes y
economicos. Al igual que en las otras modalidades migratorias, una parte de los
ingresos se envia como remesas a la comunidad de origen, destindndose prin-
cipalmente a la alimentacioén y educacién de los hijos. No obstante, algunos de
estos migrantes carecen de alojamiento fijo, pernoctando en la calle, un patrén
de vida que se ha mantenido durante afios. Este grupo también incluye mujeres
empleadas en el servicio doméstico, y hombres dedicados a la construccion,

jardineria y mantenimiento.

Si estoy en [el rancho], pues te digo, no hay nada. Nomas voy a hacer de comer y
voy a estar asi nomds sentada. Y si no tengo lefa, voy a buscar en el monte, voy
a cargar agua [...] no voy a tener dinero. Tengo que venir hasta aqui [...]. Mis hijos

estudian; necesitan para la escuela. Para todo se necesita. [...] Nos quedamos en
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67 Alejandro, entrevistado en Mata
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la calle al lado de la farmacia. Ahi nos quedamos. Si llueve, ahi nos mojamos. Ahi
estamos. Si llueve en la mafana, ahi nos mojamos. Si no escuchamos el agua,
nos dormimos, amanecemos mojados, asi, banados. [...] Vengo con mi hermana
[...]. Ella también viene a buscar para mama. Tiene un hermano enfermo. Si no
viene también, no hay nadie con quien le van a dar lo que necesitan alla. Pues,

asi estamos t0dos.®

Finalmente, el cuarto perfil migratorio, de incorporacién reciente, se
compone principalmente de jovenes (mayormente hombres, pero también
algunas mujeres con formacion técnica). Este grupo emigra a la Zona
Metropolitana de Monterrey, el norte de Tamaulipas y, en menor medida,
al Valle de México. Los migrantes, predominantemente jovenes de 20 a 28
afos con educacién técnica de Tantoyuca, buscan mejores oportunidades
laborales y salarios competitivos; constituyen un segmento reducido. Este
grupo domina el espafiol fluidamente y, a veces, es bilingiie en teenek. Su
migracién tiende a ser permanente, e invierten en la educacion de otros

familiares (principalmente hombres) como apoyo econémico futuro.

Yo me fui porque aqui la mera verdad, para realizar mis practicas de estudios
técnicos, aqui no me brindaron nada de apoyo, y alla en Monterrey si. Hay donde
nos dan apoyo y todo, hasta hospedaje [con mi hermano] [...], y es por esto que

mejor me quise ir hasta alla; también, para tener mas oportunidades.’

Este perfil de migrantes suele integrarse de manera mas efectiva en
entornos urbanos gracias al apoyo de familiares previamente establecidos.
Aunque la migraciéon de mujeres con educacién superior es limitada,
representa un segmento en crecimiento. Como los otros grupos, estos
migrantes regresan a su comunidad en festividades especificas a lo largo del
ano, pero con menor frecuencia. La tabla 3 sintetiza la tipologia migratoria
de la poblacion teenek de Mata del Tigre, Tantoyuca.

Una caracteristica distintiva de esta migracién es la relativa ausencia de

redes sociales cohesivas entre los migrantes. A diferencia de otros grupos
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indigenas, los migrantes teenek tienden a establecer vinculos mas fuertes
con sus nucleos familiares inmediatos que con otras familias teenek u
otros grupos migrantes de diferentes comunidades de Tantoyuca. Por lo
tanto, es una migracion predominantemente individual o basada en redes
familiares, a pesar de formar parte de un flujo circular constante. El apoyo y

la colaboracién a través de redes mas amplias son practicamente inexistentes.

Tabla 3. Tipologia migratoria teenek de Tantoyuca

E?;rgr?t e Actividad :;:g?;(gz n Caracteristicas de migrante
* Nula o minima educacion
escolar
* Hablan principalmente el
Estados ubicados teenek
en el norte * Migracion temporal
Pisca, sector de México.: . Ahorrp para mantener el lugar
1 agricola So_nora, Sinaloa d(_e orlgqn o
chihuahua, e Migracion principalmente
Durango, varonil
principalmente * Explotacion laboral
* Salario por debajo del minimo
establecido por la ley
* Sin contratos formales
* Educacion primaria o
secundaria
e Uso fluido del espaiiol
* Empleos formales
* Migracion permanente y
temporal
Servicios Ciudad de * Migracion mixta: masculinay
generales, México, san Luis femenina
2 fabricas, Potosi, Jalisco, * Salario minimo
ventas, Monterrey, norte * Prestaciones de ley (algunos
maquila de Tamaulipas casos)
* Reunificacidn familiar, familias
en lugar de migracion
* Envio de remesas para apoyo
familiar
* Retorno en fiestas patronales,
familiares
Venta * Nula 0o minima educacion
ambulante, ﬁg?:\ucrodn:rbada escolar
3 comercio en Tamaulipas  Uso de espaiiol poco fluido
mercados, L e Migracion para mantener
artesanias principalmente hogar en Tantoyuca
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e Migracion circulary de corto
plazo

* Mayormente mujeresy
menores de edad

 Explotacion laboral

e Trata de personas

¢ Educacion profesional técnica

* Uso de espaiol/hablan poco
teenek

e Migracion permanente

¢ Migracion mayormente varonil

e Invierten en la educacion de
otros miembros de la familia
que aiin estan en el rancho

Sury norte de
Tamaulipas, Zona
Metropolitana de
Monterrey, Ciudad
de México

4 Empleo
calificado

Fuente: Elaboracién propia

Significaciones imaginarias sociales e identidades teenek

En esta seccion presentamos los resultados del analisis de las sis construidas
por los teenek de Mata del Tigre, a partir de observaciones, narrativas y
experiencias compartidas. Se examinan siete dimensiones de la identidad:
lengua, sentido de comunidad, territorio, familia, educacién, posicion
social y posiciéon econdémica. Los imaginarios sociales que configuran la
identidad de la comunidad teenek, en torno a estas dimensiones, son un
componente fundamental, forjado a partir de su arraigo en un contexto
espacial, temporal, cultural e histérico especifico. Esta cuadruple ubicacion
les permite establecer fronteras interpretativas que trascienden lo mera-
mente geografico; las dindmicas de autodefinicién estan vinculadas tanto a
las percepciones internas que los grupos construyen sobre si mismos como
a las influencias externas.

En este apartado relacionamos la perspectiva de identidad de Gilberto
Giménez® con la creacion de las sis como elementos cruciales en la inte-
raccién social. Esta relacién opera en tres niveles: primero, las sis capacitan
para la praxis social, al dotar de herramientas cognitivo-simbolicas para par-

ticipar activamente. Segundo, las sis confieren sentido a las interacciones, al
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proporcionar un marco interpretativo que facilita la categorizaciéon y com-
prension de acciones y decisiones. Tercero, las sis posibilitan la construccion
de sentido sobre fendmenos sociales, particulares y generales (por ejemplo,
el sentido de la existencia individual y la interaccién con otros en contextos
migratorios). Esta capacidad articula la identidad como un proceso inheren-

temente dinamico.

Significaciones imaginarias endogenas: lengua, familia y territorio

Empezamos por analizar la lengua como configuradora de fronteras de la
identidad.®” Los teenek de Mata del Tigre se autoidentifican como huaste-
cos(as) debido a su condicion de hablantes de la lengua asi denominada exo-
genamente. Esta autoidentificacion se vincula, ademas, con la denominacion
regional, a pesar de no ser el inico grupo indigena presente en la zona. El
arraigo se fundamenta en la presencia de sus comunidades de origen, sus
ranchos y, por consiguiente, sus familias. Lengua y territorio constituyen, asi,
los pilares de una identidad grupal estructurada en torno a la familia —especi-
ficamente, el nicleo familiar inmediato— y a la agrupacion de varias familias
en un territorio, conocida como rancheria, rancho o comunidad.

A pesar de la centralidad de la lengua en la identidad, muchas personas
indigenas han dejado de transmitirla a su descendencia para evitar tratos
discriminatorios.”’ En nuestro estudio encontramos que también ocurre
con las comunidades teenek, donde muchas personas consideraron que si
hablaban sulengua, les limitaria el acceso a empleos o serian mas susceptibles
al racismo y clasismo. Gradualmente, con esa practica algunas personas

llegaron a considerar como poco 1til la lengua materna.

A mi me parece mejor que hable espafiol, porque espafiol puede salir y donde
quiera que vaya, va a hablar bien, porque ahora si que en huasteco solo se quedaria
ahi en el rancho, no puede ir a otro lugar, pero igualmente, pues ahora si que sepa

hablar el idioma huasteco, pues a ocupar nomas cuando anda en el rancho.”
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Esta marginacién de la lengua originaria constituye una forma de vio-
lencia epistémica contra los pueblos indigenas, ya que su desuso implica
la pérdida de conceptos, conocimientos y cosmovisiones sin equivalente
en espanol. Si bien algunas familias de Mata del Tigre poseen una herencia
lingtiistica tanto del teenek como del nahuatl, por tener miembros de ambos
grupos, muchos jovenes carecen de un dominio de ambas lenguas. Sin
embargo, algunos jovenes han iniciado un aprendizaje autodidacta. No obs-
tante, sostienen que esta competencia lingiiistica les facilita una conexion
significativa con otros miembros de su comunidad cuando migran. Dentro
del analisis de recursos culturales, la lengua tiene un estatus categorial rele-
vante, pues para los teenek su uso se percibe como elemento diacritico de
la identidad, junto con territorio y familia, elementos intrinsecos a su expe-
riencia migratoria en las rutas consolidadas en México.

En el contexto migratorio, es un recurso estratégico; puede tener una
funciéon dual laboralmente: permite a algunos migrantes ser traductores
(ventaja comparativa), pero para quienes tienen menor escolaridad y limi-
tado espaniol, el monolingtiismo en teenek puede ser una desventaja, aumen-
tando su vulnerabilidad ante contratos laborales desfavorables. Aunque el
dominio del espafiol se considera esencial para el acceso a mejores empleos,
el dominio del teenek se valora como un marcador identitario y cultural
usado en contextos de interrelaciones personales.

La subcategoria de la lengua revela las sis en torno a la aspiracién a una
“vida mejor” y los medios (dominio de un idioma). Los imaginarios sobre
el espafiol, al ser la lengua dominante, reforzados por discursos y practicas
discriminatorias, han impactado negativamente la percepcién y valoracién del
teenek, obstaculizando su transmisién intergeneracional plena. Esto genera
una frontera identitaria interna y externa: endégenamente, la mayoria percibe
el desconocimiento del espaniol como desventaja; exbgenamente, se interna-
liza la discriminacion, influyendo en como seran vistos por su conocimiento
del teenek. No obstante, algunos se oponen a este imaginario, reafirmando su
identidad mediante la recuperacion de la lengua, aprendida en la infancia y

reivindicada, o adquirida en la adultez y valorada para preservar.
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Pasamos ahora a analizar la identidad teenek en relaciéon con las sis
vinculadas al territorio, el sentido de comunidad y los lazos familiares. El lugar
de nacimiento y los vinculos familiares constituyen limites fundamentales
de la identidad teenek, lo que explica que los migrantes permanentes
contemplen la posibilidad de retornos temporales. Estas practicas refuerzan
las interacciones sociales que sustentan la identidad teenek, trascendiendo

las dindmicas migratorias y las separaciones familiares.

La verdad yo no duré, porque, en primera a mi no me gusta vivir en las ciudades.
Una: cuando llegué alla no me adapté a la forma de vida. Creo que el tiempo
pasa mas rapido, depende de las distancias en las que te muevas; entonces, se
me hacia muy rapido. No me gusto, y mas porque extranaba [de] donde yo vengo
[...]l, mas que nada la familia. Se extrana mas la familia y de ahi la tranquilidad y

la calma con que se pueden hacer las cosas aqui.””

El arraigo territorial y los lazos familiares no son obsticulos para la
migracion teenek; al contrario, esta se orienta a la busqueda del bienestar
economico familiar (vivienda, alimentacién, calidad de vida), procurando
el retorno. Antes de migrar, valoran los vinculos familiares y el contacto
con sus raices (la familia nuclear es central). Los lazos familiares y sociales
persisten a pesar de la distancia; el vinculo territorial es mas dificil de
mantener. La desestructuracion familiar y comunitaria narrada evidencia
una de las consecuencias negativas de la migracién que se traduce en la
fractura de la sis instituida de la identidad teenek, al desorganizar las practicas
colectivas y las interacciones familiares. Esta fractura impacta directamente
en la identidad al desdibujar el sentido de pertenencia, forzando a la creacion
de una identidad translocal o desterritorializada.

Los migrantes envian remesas para mantener las tierras de cultivo, dele-
gando las labores. Sin embargo, en la migraciéon permanente las percep-
ciones sobre territorio y arraigo familiar se modifican: el retorno circular
pierde prioridad y la preservacion de lengua u otros aspectos culturales pasa

a segundo plano ante la subsistencia y adaptacién al nuevo entorno.

72 Mauricio, entrevistado en Mata
del Tigre, julio 2021.
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Yo trabajé mucho en los pollos. Es mucha friega, pero si nos alcanza para mandar
a la familia, pues alli estan mil pesos, y aqui no nos podemos ganar esos mil
pesos. Aqui no podemos ganar. [...] Eran un sinfin de trabajos. Yo fui de todo
un poco. Lo importante es ganar dinero para la familia. Yo nunca dejé morir a
la familia. Siempre le mandaba. Cada ocho dias ‘ahi te van mil pesos; ahi te van

ochocientos', o que se pueda, pues.”?

Las sis sobre familia y territorio son las mas arraigadas entre los teenek; los
imaginarios que las sustentan se vinculan con valores y convivencia familiar, que
moldean la identidad individual y social. Las decisiones y expectativas migratorias
se relacionan con las sis sobre familia, comunidad y territorio. Las narrativas que
justifican la migracion por “mejorar la vida” demuestran la penetracion y valida-
cién de una sis exdgena de “progreso”. Esta sis se convierte en un nuevo reper-
torio de adscripcion identitaria, donde el rol de “migrante exitoso” se superpone
a las identidades locales tradicionales, obligando al sujeto a una renegociacion de
sus valores y la adaptacion a nuevas formas de ser respecto al trabajo o el salario.

Seguimos con el analisis de la educacion y las competencias laborales; éstas
inciden en la identidad segtin la autoimagen construida por el nivel educativo.
Para los teenek de Mata del Tigre, la educacién se valora como medio para
mejorar vida, ingresos y movilidad social. La educacién, en todos los niveles,
es deseable para los migrantes teenek, aunque el acceso no es universal. El nivel
educativo determina, en muchos casos, el destino elegido.

Los migrantes de Tantoyuca con mayor formacion profesional y técnica
alientan la educacion similar en sus familias. Hermanos mayores migrantes, par-
ticularmente en Monterrey, financian la educacion profesional de sus hermanos
menores en Tantoyuca. Esto refleja la transmision de la experiencia personal y
las sis construidas por la interaccién con diversos entornos y las demandas labo-
rales. Aunque algunos migrantes tienen educacion formal, no siempre obtienen
empleos acordes. A pesar de esto, perciben que su formacion facilita el empleo y
la adaptacién urbana comparado con quienes carecen de preparacion profesional

o técnica, quienes se dedican predominantemente a labores agricolas.
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Las sis sobre educacién se vinculan a la idea de progreso y mejora de
vida. La identidad se ve influenciada por esta sis, que clasifica socialmente
dentro del grupo segun el nivel educativo; a mayor nivel, se asumen
mejores empleos y mayores ingresos. Aunque hay casos de individuos
con baja escolaridad con recursos economicos, obtenerlos a través de la
educacion anade valor social que las familias buscan. Para los teenek de Mata
del Tigre, la educacién se entrelaza con la posicion econdmica y social, pues
la capacidad de migrar depende de los recursos. La busqueda de educacion
para los jovenes es crucial a nivel familiar, incluso ante la disyuntiva de

estudiar o generar ingresos.

Ocho hijos tengo [...]. EI mayor se fue temprano, chiquito, [de] 14 afos se fue.
No estudio. Trabajo. Ya después mi hija no quiso estudiar. Se fue. Esta en Monte-
rrey [...]. El tercero ya termind su carrera, pero no esta trabajando de su carrera
todavia. Estudié mecatronica. Lo que pasa es que todavia no tiene su titulo [...]
porque el dinero no nos alcanza para poder titularse. El otro que sigue ya entro
del octavo. Ya esta terminando su carrera. Ya casi, ya va al dltimo [...]. Luego
sigue la muchacha. También pues lleva del mismo ese de Mecatronica. Ya va en
sexto semestre [...], pero yo les digo que [le] echen ganas. Yo estoy sufriendo para
ellos. Yo salgo, vendo. A veces vendo las cosas que llevo, pues si no lo vendo, voy

sacando de a poquito para todo el dia, para ayudarlos.”

Finalmente, abordamos la posicién econdmica y social. Los teenek
reconocen que su estatus econémico y social se configura a partir de los
atributos asociados enddgena y exogenamente a su identidad indigena.
Conscientes de estas particularidades, los teenek comprenden la singularidad
de su situacion en el contexto multicultural regional. En este sentido,
reconocen que son identificados exdgenamente como indigenas y que esta

adscripcion externa conlleva connotaciones racistas y discriminatorias.

Ahi estuve con ellos tres afios. Para mi esos afios fueron, practicamente, digamos

que dias de infierno, porque ellos si me maltrataban mucho. El nifio tenia como

74 Aldegunda, entrevistada en
Mata del Tigre, julio 2021.
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75 Elvira, entrevistada en Mata del
Tigre, junio 2021.

76 Anath Ariel de Vidas, EI trueno
ya no vive aqui. Representacion de
la marginalidad y construccion de la
identidad teenek (México: Centro
de Investigaciones y Estudios
Superiores en Antropologia
Social, 2003).
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siete, ocho afos. El si me decia 'eres una india pata rajada’ y que no sé qué. Mas

sin embargo [sic], teniamos que estar ahi.”®

La identidad teenek se forma al aceptar o rechazar el estereotipo indigena.
Algunos entrevistados no se identifican como indigenas, prefieren campesinos,
y consideran ofensiva la etiqueta indigena por percibirla como simbolo de
desigualdad. Aunque la autopercepcién teenek esta influida por la pobreza
asociada a su origen étnico, existen diversas percepciones. Los comerciantes
teenek se ven como emprendedores, lo que desafia generalizaciones.
En general, aspiran a mejorar su vida, y buscan bienestar econémico y

reconocimiento social.

Signiﬁcaciones imaginarias exégenas: racismos y clasismos que afectan a los teenek

Las sis exdgenas se construyen por la percepcién individual influenciada por la
imagen proyectada por otros. En Tantoyuca, los grupos indigenas enfrentan
racismos de la poblacién mestiza, lo que elabora un marcador identitario y
de diferenciacién basado en el origen —la procedencia de un rancho o de la
cabecera municipal de Tantoyuca—, comunicado reiteradamente a los teenek.
Las observaciones de campo revelan que individuos no autoidentificados
como indigenas y residentes en la cabecera municipal emiten juicios
despectivos hacia los teenek, al categorizarlos como campesinos pobres por
su origen rural,’® estereotipo que engloba etnicidad y lengua. En esencia, se
produce un rechazo basado exclusivamente en su origen en comunidades
rurales indigenas.

Alo anterior se suma otra muestra de racismo y clasismo percibido por los
teenek: las narrativas de las personas mestizas que los consideran o califican
como “pobres” por su lugar de residencia y de vida, es decir, por venir “del
rancho”. Estas apreciaciones se basan en informacién sesgada sobre lo que
implica ser indigena y perpetan interpretaciones estigmatizadas, que se
consolidan como supuestas verdades arraigadas en la sociedad. Ademas, es

una categoria que mezcla lugar de residencia con cultura y etnia.
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Por ejemplo, por el hecho de vivir alld en el centro, en Tantoyuca, para nosotros,
aqui de la comunidad, somos indios, somos gente cochina, ignorante; ellos son
mas que nosotros por el hecho de que ellos viven alla en el centro [...], [aunque]
ellos también eran de ranchos. Como les digo, ellos hicieron algo y ya se sienten,

pues, aja, diferentes, por el ingreso economico, aunque no es que fuera mucho.”

Otra manifestaciéon del racismo experimentado por los teenek en la
migracién es el trato al llegar a las ciudades, enmarcado en las relaciones
histéricas rural-urbano en México y Latinoamérica.”® Estas percepciones
reflejan visiones arraigadas que conciben las ciudades como espacios no
indigenas, donde estos grupos acceden al empleo, pero no a la recreacion
o expresion cultural. Ademas, se les asignan zonas urbanas precarizadas,
a menudo sin servicios basicos (salud, empleo formal, educacién). Estas
narrativas son manifestaciones de una sis exdgena, que al ser socialmente
instituida (Castoriadis), funciona como una frontera simbodlica (Giménez)
que jerarquiza al grupo teenek y busca delimitar negativamente su identidad
en el espacio urbano.

Dentro de este marco racista y clasista, la migracién indigena a las ciu-
dades esta condicionada por categorias sociales preestablecidas que dictan
lugares de residencia, empleos o lugares de transito permitidos o prohibidos
para las personas indigenas. El racismo se materializa en la limitacién de
oportunidades: mujeres relegadas al servicio doméstico, hombres a albaii-
leria o jardineria (constatado en el trabajo de campo). Para los comerciantes
ambulantes, esta discriminacion se refuerza con restricciones espaciales,

incluso prohibiendo el transito o la venta en ciertos lugares.

Cuando empezamos a venir a vender, si nos quitaban las cosas. Bueno, no estaba
aca [en el local]. Como te digo, empezamos en la calle. Mi papd, ¢l empezd en
la calle. [...] Entonces, llegaba el tiempo en que los inspectores si nos quitaban
las hojas, nos corrian, nos quitaban de aqui. No nos querian de ahi porque, pos,

igualmente, por vendedores ambulantes, como quien dice ahora.””

77 Esperanza, entrevistada en Mata
del Tigre, junio 2021.

78 Oemichen, “Apuntes”; Romer,

Migrantes.

79 Ramon, entrevistado en Tam-

pico, junio 2022.
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80 Angela, entrevistada en Tam-

pico, julio 2021.
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Existen casos en los que individuos no indigenas solicitan a las
autoridades o al personal de seguridad que expulsen a personas indigenas de
espacios publicos, basandose en la creencia de que no deberian ocupar esos
lugares. Asimismo, se ha normalizado la practica de buscar niflas o mujeres
adolescentes indigenas para emplearlas en el servicio doméstico. Estas
acciones reflejan la normalizaciéon de un trato indigno hacia estos grupos
sociales, como consecuencia de la construccion de sis que los marginalizan.
Frente a estas circunstancias, muchos individuos desarrollan una identidad
resiliente, tolerando e, incluso, normalizando estas discriminaciones en aras
de la supervivencia, priorizando la continuidad de sus actividades laborales

como medio de subsistencia.

Entonces, a veces los que nos conocen vienen a regalar comida. Si, aceptamos. A
veces también ya no trae bien la comida. A veces nos trae agrio, comida dafada
y debemos tirarlo. Aunque queremos comer, pues no, porque nos va a caer mal
en el cuerpo. Me duele tirar la comida asi. No sé por qué las personas lo traen asi
[...], pero no se portan groseros o mal con nosotros, no. Nos compran nopal y lo

que vendemos.®®

Estos imaginarios afectan la construcciéon de las propias sis de los grupos
indigenas, pues dialogan con la formacién de la sociedad, de la cual surgen
clasificaciones sociales fundamentadas en racismo y clasismo, lo que
conlleva, incluso, a la negacién de la ascendencia indigena en algunos.
A partir del analisis, se constata que las sis exdgenas sobre los teenek son
predominantemente negativas, fundamentadas en jerarquizaciones clasistas
y racistas arraigadas y normalizadas en la interaccién cotidiana. Esto incide en
la configuracion identitaria en dos sentidos opuestos: por un lado, propicia
la internalizacién de concepciones negativas, llevando a la autoevaluacion
negativa y la asuncion de etiquetas como “pobres” o “ignorantes”.

Por otro lado, emergen resistencias como la revalorizacion y transmision
intergeneracional de la lengua; la preservaciéon de saberes ancestrales

(cultivo, tejido), o la autodenominacién orgullosa como teenek. Si bien esta
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ultima tendencia no es mayoritaria, su presencia es innegable. La resistencia
que se evidenci6 a partir de algunas narrativas es un proceso de imaginario
instituyente (Castoriadis), que al reafirmar los saberes y la lengua como
elementos de distincién, permite al grupo reconfigurar sus repertorios

identitarios (Giménez) frente al imaginario dominante.

Reflexion final: significaciones e identidad acerca de la migracion

A lo largo de este analisis, describimos las sis enddgenas y exdgenas de la
poblacion teenek en relacién con identidad y migracién. Concluimos que
las sis teenek se transforman al integrarse a los flujos migratorios, produ-
ciéndose una reconfiguracion identitaria que valida tanto las sis originarias
como las construidas por la experiencia migratoria. La migraciéon impacta
las sis al adoptar practicas ajenas a la vida premigratoria, con cambios en
aspectos como la vestimenta, el desarraigo territorial para labores mecani-
zadas en industria, agroindustria o el comercio ambulante. Algunas activi-
dades son nuevas; otras, como la agricultura, se mecanizan, lo que puede
devaluar saberes tradicionales.

Asimismo, la migracion incide en la dimensiéon emocional de los teenek
de Mata del Tigre. Los testimonios revelan nostalgia por el territorio, las
tradiciones y la familia. En casos extremos, la migracion lleva a la venta de
tierras heredadas para financiar proyectos de vida en otros lugares. Ademas,
se constatan efectos negativos en la salud fisica y mental, con enfermedades
relacionadas con trabajos de alto riesgo y limitacion del retorno. Los mayores
de cincuenta afios tienden mas al retorno que los jovenes, quienes prefieren
forman familias en los lugares de destino, desvinculandose de su origen, lo
que contribuye a la desconexién comunitaria por la fragmentacién de redes
familiares y sociales.

En consecuencia, la migracién trasciende la movilidad geografica, inte-
rrumpiendo la vida cotidiana e impactando las dimensiones emocional e
intelectual de las personas, lo que modifica las estrategias de autoidentifica-

cién, influenciadas por sis exdgenas e interpretacion subjetiva. Estas trans-
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formaciones no tienen solo aspectos negativos: muchos teenek encuentran
en la migracién la autodeterminacién de sus proyectos de vida al acceder
a mejores oportunidades econémicas; ademas, la identidad teenek puede
desarrollarse en nuevos contextos, ya sea la residencia dual, la transposicién
de sus tradiciones o la adaptacién de las mismas a las nuevas circunstancias.

En sintesis, en las tltimas cinco décadas la migracién impactd profun-
damente la vida cotidiana de los teenek de Mata del Tigre en origen y des-
tino, influyendo en su autocomprension y en la interpretacién del entorno.
La interrelacién sis-identidades se manifiesta en la eleccidén del destino, con-
dicionada por educacién y redes familiares preexistentes, lo que diferencia a
migrantes agricolas tradicionales de quienes aprovechan su formacién técnica.
Asimismo, el analisis de las interpretaciones endogenas, en contraste con las
expresiones de racismo y clasismo que enfrentan los teenek, revela una ten-
sion palpable en la dindmica de autodefinicion, la definicion exdgena y el pro-
ceso de adaptacién entre el lugar de origen (el rancho) y el lugar de destino.
Aunque la migracion teenek estd impulsada, en gran medida, por las con-
diciones del mercado laboral, se observa que algunos migrantes cuestionan
su identidad en relacion con las exigencias de dicho mercado. Este proceso
implica una reinterpretacion identitaria, que considera tanto las sis endo-
genas, construidas a lo largo del tiempo, como las sis exdgenas, frecuen-
temente asociadas a estereotipos negativos. En este sentido, los migrantes
teenek dialogan internamente sobre el significado de ser indigena, teenek,
migrante, provenir de un “rancho” y su lugar en la sociedad, asi como la
aceptacion o el rechazo en la interaccion con no indigenas. La migracion
teenek del siglo xx1 es crucial en su existencia y autopercepcién, y previsi-

blemente continuara transformando las identidades indigenas.
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